
 

 

 

 

Programa de Especialización en Seguridad y Salud Ocupacional y 
Medioambiente 

 
Módulo 1 

 

Para poder entender y desarrollar estrategias exitosas en la gestión de la seguridad y salud en el 

trabajo (SST) es necesario reconocer que se enmarca dentro de un campo de aplicación o cuerpo 

de conocimiento más amplio que es la gestión del riesgo. Este módulo trata sobre los principios, 

enfoques y directrices basados en la normativa internacional ISO 31000, así como modelos de 

madurez que faciliten el diagnóstico inicial de la situación de la gestión de la SST en el ámbito 

empresarial, con el fin de asegurar una implementación exitosa, no solo de la normativa legal 

nacional, sino también de estándares internacionales, como la ISO 45001. 

 

Módulo 2 
 

Hoy en día la gestión de la seguridad y salud en el trabajo se ha convertido en un factor crítico para 

la sostenibilidad de todo negocio. Tanto los gobiernos como las entidades que protegen al trabajador 

están exigiendo la aplicación de altos estándares del control de riesgos a la SST, y con ella la 

demanda de mayores penalidades y multas ante los incumplimientos y accidentes graves. En este 

contexto, las organizaciones están implementando sistemas de gestión de la SST siguiendo 

modelos internacionales como la norma ISO 45001. 

En este módulo, revisaremos de manera intensa los requisitos ISO 45001, su interpretación y su 

aplicación en las organizaciones, de acuerdo al sector económico y al tamaño de la empresa. 

 

Módulo 3 

Desde la publicación de la Ley de SST, le ha seguido una serie de decretos y normativas en materia 

de SST, sobre todo en temas de salud. Con la pandemia esto se ha incrementado y ha llevado a las 

organizaciones a realizar importantes esfuerzos por cumplirlos. Sin embargo, existe una gran 

cantidad de empresas que aún no tienen la capacidad de identificar e implementar toda la normativa 

legal en SST vigente. 

En este módulo, revisaremos la normativa legal y el proceso de identificación y evaluación legal que 

asegure el 100% de cumplimiento en materia de SST. 

 

 


